
 

1

走出監牢走出監牢走出監牢走出監牢！！！！ 

日期：2014 年 5 月 18 日 台灣信義會蒙恩堂 

經文：創世記第四十二~四十五章 鄭文選牧師 

【【【【引言引言引言引言】】】】    

親愛的弟兄姊妹平安！上次 Paul 說到約瑟為法老解夢，還做了埃及的宰相，創

四十一：39-45「39 法老對約瑟說：『 神既將這事都指示你，可見沒有人像你這樣

有聰明有智慧。 40 你可以掌管我的家；我的民都必聽從你的話。惟獨在寶座上我比

你大。』 41 法老又對約瑟說：『我派你治理埃及全地。』 42 法老就摘下手上打印

的戒指，戴在約瑟的手上，給他穿上細麻衣，把金鍊戴在他的頸項上， 43 又叫約瑟

坐他的副車，喝道的在前呼叫說：『跪下。』這樣，法老派他治理埃及全地。 44 法

老對約瑟說：『我是法老，在埃及全地，若沒有你的命令，不許人擅自辦事（原文是

動手動腳）。』 45 法老賜名給約瑟，叫撒發那忒‧巴內亞，又將安城的祭司波提非

拉的女兒亞西納給他為妻。約瑟就出去巡行埃及地。」故事到這裡，應該可以畫上句

點。可憐的約瑟，歷經諸多苦難，終於走出監牢，鹹魚翻身，時來運轉，平步青雲，

總算是好人有好報，敬畏上帝的人有福報，是個蠻令人感到滿意的結束，可以謝幕了。

但是故事還沒完，因為真正的美好結局，不只是名利雙收，更是走出生命與關係的監

牢，生命得著自由、關係得著復和。對約瑟和雅各一家如此，對我們也是如此。 

【【【【本文本文本文本文】】】】    

一一一一、、、、約瑟走出心中痛苦的監牢約瑟走出心中痛苦的監牢約瑟走出心中痛苦的監牢約瑟走出心中痛苦的監牢    

從下面的經文我們可以看到對約瑟來說，真的還沒完。創四十一：51-52「51 約

瑟給長子起名叫瑪拿西（就是使之忘了的意思），因為他說：『 神使我忘了一切的困

苦和我父的全家。』 52 他給次子起名叫以法蓮（就是使之昌盛的意思），因為他說：

『 神使我在受苦的地方昌盛。』」每一次喊瑪拿西，就是喊使我忘記、使我忘記，

你想他真的有忘記嗎？每一次叫以法蓮，也可能連帶想到曾經在這地所受的苦。故事

繼續往下看，我們會發現約瑟並沒有忘記，他的苦也還沒有完全過去。當哥哥們因饑

荒來糴糧的時候，創四十二：7a「約瑟看見他哥哥們，就認得他們，卻裝作生人，向

他們說些嚴厲話。」他為何裝作陌生人，又說嚴厲的話？是想要嚇唬嚇唬他們，過過

癮？創四十二：9「約瑟想起從前所做的那兩個夢，就對他們說：『你們是奸細，來窺
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探這地的虛實。』」為何想起那兩個夢，就要誣賴他們是奸細？因為當初就是和他們

分享了這兩個夢，結果被他們出賣、進而被誣陷下監，所以現在要報復？或許都有可

能，因為約瑟的確受了很多的苦，在與兄弟相認的過程中，聖經記載他哭了五次，創

四十二：24「約瑟轉身退去，哭了一場，又回來對他們說話，就從他們中間挑出西緬

來，在他們眼前把他捆綁。」創四十三：29-31「29 約瑟舉目看見他同母的兄弟便雅

憫，就說：「你們向我所說那頂小的兄弟就是這位嗎？」又說：「小兒啊，願 神賜恩

給你！」 30 約瑟愛弟之情發動，就急忙尋找可哭之地，進入自己的屋裡，哭了一場。 

31 他洗了臉出來，勉強隱忍，吩咐人擺飯。」創四十五：1-2「1 約瑟在左右站著的

人面前情不自禁，吩咐一聲說：「人都要離開我出去！」約瑟和弟兄們相認的時候並

沒有一人站在他面前。 2 他就放聲大哭；埃及人和法老家中的人都聽見了。」創四

十五：14「於是約瑟伏在他兄弟便雅憫的頸項上哭，便雅憫也在他的頸項上哭。」創

四十六：29「約瑟套車往歌珊去，迎接他父親以色列，及至見了面，就伏在父親的頸

項上，哭了許久。」前面兩次是自己哭，後面三次是與家人一起哭。我想他哭是因為

過去太多的傷痛，是因為對家人長久的想念。 

感謝主，約瑟不是冷漠、不是嚴酷，他真誠表達內心的脆弱。常常我們因為太痛

了，就不願意去面對，也不敢去碰，而變得冷漠、冷酷，甚至冷暴，或是憤怒與報復。

但約瑟沒有讓自己陷入苦毒與仇恨中。當他哭夠了、情緒宣洩完了以後，他走出了傷

痛，不是忘記，而是看見了新的意義。創四十五：5-8「5 現在，不要因為把我賣到

這裡自憂自恨。這是 神差我在你們以先來，為要保全生命。 6 現在這地的饑荒已

經二年了，還有五年不能耕種，不能收成。 7  神差我在你們以先來，為要給你們

存留餘種在世上，又要大施拯救，保全你們的生命。 8 這樣看來，差我到這裡來的

不是你們，乃是 神。他又使我如法老的父，作他全家的主，並埃及全地的宰相。」

他說差我來的不是你們，是上帝；而且我是被差來的，不是被賣來的。他看見了上帝

的美意，明白了他受苦的意義，他走出了心中痛苦的監牢。 

二二二二、、、、雅各走出偏心的監牢雅各走出偏心的監牢雅各走出偏心的監牢雅各走出偏心的監牢    

如果我們更仔細看約瑟的故事，我們會發現約瑟與兄弟相認的過程中，約瑟並不

是在滿足自己報復的欲望而玩弄他的兄弟們；相反地，他是一步步小心的計畫，讓根

本的問題可以釜底抽薪地解決。創四十二：6「當時治理埃及地的是約瑟；糶糧給那

地眾民的就是他。約瑟的哥哥們來了，臉伏於地，向他下拜。」大家想，約瑟知不知

道哥哥會來買糧食？，最慢創四十一：56-57這個時候會知道，「56 當時饑荒遍滿天

下，約瑟開了各處的倉，糶糧給埃及人；在埃及地饑荒甚大。 57 各地的人都往埃及

去，到約瑟那裡糴糧，因為天下的饑荒甚大。」埃及宰相多麼地忙，日理萬機，他坐
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在那裏就是在等哥哥。約瑟一定有想該怎麼做？當然可以打了、殺了，或者若想要團

圓，最簡單的方法就是跳出來說自己是約瑟，這樣就可以快快見到父親。但是他一看

到只有 10 個哥哥來，就知道爸爸偏心的問題還在，甚至可能更加嚴重，創四十二：

3-4「3 於是，約瑟的十個哥哥都下埃及糴糧去了。 4 但約瑟的兄弟便雅憫，雅各沒

有打發他和哥哥們同去，因為雅各說：『恐怕他遭害。』」奇怪，就不怕其他 10 個兒

子遭害。約瑟為何要求把便雅憫帶來？因為約瑟知道，如果父親偏心的問題不解決，

整個家族還是會問題不斷，所以要求他們把便雅憫帶來。他原來只打算放一個兄弟回

去，但想想，一個人能帶多少糧食回去解家族的飢荒？而且路上遇到搶劫怎麼辦？後

來決定只留下西緬，放其他九個回去。 

當九個兄弟回到家，想帶便雅憫去埃及，好把西緬贖回來，雅各說什麼都不肯，

創四十二：38「雅各說：『我的兒子不可與你們一同下去；他哥哥死了，只剩下他，

他若在你們所行的路上遭害，那便是你們使我白髮蒼蒼、悲悲慘慘地下陰間去了。』」

好像我們都不是你兒子，只有便雅憫是你兒子。你看雅各陷在偏心的監牢裡多深？所

以約瑟才要求把便雅憫帶來，就是要對付老爸的偏心，因為他知道這個家要真正成為

一個家，父親要放手，父親需要為了這個家，讓小兒子來。我們不曉得西緬在監牢裡

待了多久，等到家中又沒有糧食的時候，創四十三：2-5「2 他們從埃及帶來的糧食

吃盡了，他們的父親就對他們說：『你們再去給我糴些糧來。』3 猶大對他說：『那人

諄諄地告誡我們說：你們的兄弟若不與你們同來，你們就不得見我的面。』 4 你若

打發我們的兄弟與我們同去，我們就下去給你糴糧； 5 你若不打發他去，我們就不

下去，因為那人對我們說：『你們的兄弟若不與你們同來，你們就不得見我的面。』」

創四十三：8-10「8 猶大又對他父親以色列說：『你打發童子與我同去，我們就起身

下去，好叫我們和你，並我們的婦人孩子，都得存活，不至於死。 9 我為他作保；

你可以從我手中追討，我若不帶他回來交在你面前，我情願永遠擔罪。 10 我們若沒

有耽擱，如今第二次都回來了。』」 

約瑟的計畫開始奏效了。雅各衡量了很久，要為了保護便雅憫而犧牲全家人嗎？

還是要以全家族的性命為重？其實如果不去買糧食，便雅憫還是會餓死。最後，雅各

終於說：「11 …若必須如此，你們就當這樣行：可以將這地土產中最好的乳香、蜂蜜、

香料、沒藥、榧子、杏仁都取一點，收在器具裡，帶下去送給那人作禮物， 12 又要

手裡加倍地帶銀子，並將歸還在你們口袋內的銀子仍帶在手裡；那或者是錯了。 13 也

帶著你們的兄弟，起身去見那人。 14 但願全能的 神使你們在那人面前蒙憐憫，釋

放你們的那弟兄和便雅憫回來。我若喪了兒子，就喪了吧！」（創四十三：11-14）至

此，雅各終於放手了！或許哥哥們也終於感到：原來父親還是在乎我們的，也關心我

們的妻妾和孩子。雅各終於不再只是約瑟和便雅憫的父親，也是所有兒女的父親。多
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少家族也是因為偏心而產生許多的問題，父母總是以某個孩子的需要為優先，可能因

為他是長子，或是因為他是么兒，或是因為他體弱多病、、等等各式各樣的理由。然

而這卻帶來許多的不幸。等到哥哥們把便雅憫帶到埃及後，約瑟知道爸爸已經走出偏

心的監牢了。現在，還有哥哥們的問題。 

三三三三、、、、哥哥們走出嫉妒爭競的監牢哥哥們走出嫉妒爭競的監牢哥哥們走出嫉妒爭競的監牢哥哥們走出嫉妒爭競的監牢    

約瑟的哥哥們一直在忌妒與爭競的監牢裡，之前嫉妒約瑟受寵，看見那件彩衣就

心裡恨得牙癢癢的。如今，約瑟請他們吃飯，先故弄玄虛、按照長幼次序排好，創四

十三：33「約瑟使眾弟兄在他面前排列坐席，都按著長幼的次序，眾弟兄就彼此詫異。」

然後 v.34a「約瑟把他面前的食物分出來，送給他們；但便雅憫所得的比別人多五倍。」

故意給便雅憫多五倍，就是要對付他們嫉妒爭競的問題。當父親不公平的時候，他們

就爭競、甚至兇殺。現在這個狀況、在埃及宰相面前，之前對他們很兇，現在突然又

很和善，而且還知道他們的長幼次序，接下來到底會發生什麼事啊？哪裡還會想到為

什麼便雅憫多五倍，哪裡敢向宰相抗議：不公平。等到約瑟與他們相認，並且按照法

老吩咐要把整個家族接過來的時候，約瑟又來一次，創四十五：21b-22「約瑟照著法

老的吩咐給他們車輛和路上用的食物， 22 又給他們各人一套衣服，惟獨給便雅憫三

百銀子，五套衣服。」並且囑咐他們：「你們不要在路上相爭。」（創四十五：24b） 

約瑟要讓哥哥們知道，每個人生下來就是不一樣的，要接受這樣的事實；約瑟要

逼哥哥接受，就是有些人在家父親寵，出外宰相寵。如果一定要齊頭式的平等才是兄

弟，那就沒有兄弟了。而且當你可以明白，你所擁有的也都是恩典的時候，就沒什麼

好比，而能夠以自己所領受的感恩。從此以後，我們沒有看到聖經再描述他們兄弟間

的爭競，看來哥哥們也似乎走出了嫉妒爭競的監牢。 

四四四四、、、、猶大走出自私猶大走出自私猶大走出自私猶大走出自私、、、、算計算計算計算計、、、、自我中心的監牢自我中心的監牢自我中心的監牢自我中心的監牢    

而在兄弟相認的過程中，我們還看見一個人走出監牢（我說的不是西緬，而是猶

大）。還記得我們之前提到猶大是如何地會算計，非常的自私、自我中心嗎？但是在

他承認媳婦他瑪比他更公義的時候，我們發現猶大的一個寶貴之處，就是他肯認錯、

肯改變、願意成長。在這裡，我們看到他更精彩的表現，當約瑟故意把自己的銀杯栽

贓在便雅憫的行李中，再來個人贓俱獲時，兄弟們已經表現得很好，沒有指責便雅憫，

也沒有自行離去，撇下便雅憫，「上次約瑟是我們出賣離棄，這次是你便雅憫自己自

行不義。」哥哥們沒有這樣，這次兄弟們決定同甘共苦，一起回去面對危難。而且不

只如此，猶大還表達願意主動犧牲，代替便雅憫受刑罰。創四十四：32-34「32 因為
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僕人曾向我父親為這童子作保，說：『我若不帶他回來交給父親，我便在父親面前永

遠擔罪。』 33 現在求你容僕人住下，替這童子作我主的奴僕，叫童子和他哥哥們一

同上去。 34 若童子不和我同去，我怎能上去見我父親呢？恐怕我看見災禍臨到我父

親身上。」大家看到猶大變得何等不一樣嗎？他走出了自私、算計、自我中心的監牢。

兄弟就應該是這樣，這樣才算是手足，才真是一家人。 

約瑟知道父親有錯，他逼父親改；兄弟堅持要平等，或者有些兄弟就是不成器，

約瑟逼他們就是要接受大家是一家人。約瑟的計畫到此算是大功告成，他終於可以和

弟兄相認了。 

讓我們複習一下雅各一家恩仇錄，故事中的人物走出了哪些監牢？約瑟走出了心

中痛苦的監牢、雅各走出了偏心的監牢、哥哥們走出了嫉妒爭競的監牢、猶大走出了

自私、算計、自我中心的監牢。 

五五五五、、、、哥哥們走出恐懼害怕的監牢哥哥們走出恐懼害怕的監牢哥哥們走出恐懼害怕的監牢哥哥們走出恐懼害怕的監牢    

其實哥哥們還一直在一個監牢裡又多待了十七年，那是在父親死後才暴露出來

的，創五十：15-21「15 約瑟的哥哥們見父親死了，就說：「或者約瑟懷恨我們，照

著我們從前待他一切的惡足足地報復我們。」 16 他們就打發人去見約瑟，說：「你

父親未死以先吩咐說：『 17 你們要對約瑟這樣說：從前你哥哥們惡待你，求你饒恕

他們的過犯和罪惡。』如今求你饒恕你父親 神之僕人的過犯。」他們對約瑟說這話，

約瑟就哭了。 18 他的哥哥們又來俯伏在他面前，說：『我們是你的僕人。』」雅各下

到埃及的時候 130歲，死的時候 147歲，創四十七：28「雅各住在埃及地十七年，雅

各平生的年日是一百四十七歲。」原來哥哥們這 17 年都還活在恐懼害怕的監牢裡，

還是充滿奴僕的心。創五十：19-21「19 約瑟對他們說：『不要害怕，我豈能代替 神

呢？ 20 從前你們的意思是要害我，但 神的意思原是好的，要保全許多人的性命，

成就今日的光景。 21 現在你們不要害怕，我必養活你們和你們的婦人孩子。』於是

約瑟用親愛的話安慰他們。」約瑟親愛的話使哥哥們得到平安，愛就把懼怕給除去了，

使哥哥們走出了恐懼害怕的監牢，如同約壹四：18-19 所說「18 愛裡沒有懼怕；愛

既完全，就把懼怕除去。因為懼怕裡含著刑罰，懼怕的人在愛裡未得完全。 19 我們

愛，因為 神先愛我們。」。約瑟能夠愛，是因為神先愛了他，約瑟故事最重要的重

點，在於「為關係復合的努力」。 

約翰壹書緊接著說「20 人若說『我愛 神』，卻恨他的弟兄，就是說謊話的；不

愛他所看見的弟兄，就不能愛沒有看見的 神（有古卷：怎能愛沒有看見的 神呢）。 
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21 愛 神的，也當愛弟兄，這是我們從 神所受的命令。」（約壹四：20-21）約瑟

可說是這段經文最貼切的一個範例，他對神的愛落實在他對哥哥們的愛，即使他們傷

害他、出賣他，使他受了許多的苦，但因為神的愛充滿他，給他力量可以繼續愛他的

弟兄。雅各死的時候約瑟 56歲，從那時到約瑟死的時候 110歲（創五十：26a、創世

記的最後一節，「約瑟死了，正一百一十歲。」），這中間 54 年，兄弟間、家族間就過

著真實相愛合一的生活。 

【【【【結論結論結論結論】】】】    

今天的講道題目是「走出監牢！」親愛的弟兄姐妹，你還活在監牢裡嗎？那個你

一直走不出來的困境和軟弱，就是你的監牢，這個監牢使你生命沒有突破、關係沒有

改善、軟弱無法勝過，今天主要幫助你走出監牢，祂的愛使你有能力勝過一切的受傷、

仇恨、苦毒，使你能夠走出偏執、恐懼、和自我中心的牢籠。約八：36「天父的兒子

若叫你們自由，你們就真自由了。」 

讓我們再來看一下今天談到的監牢，你也被鎖在其中嗎？好不好選一個為自己禱

告，求主今天就帶你走出這個監牢。另外，在家庭中、教會中，你也願意像約瑟一樣，

為關係復和付出努力嗎？我們一起唱詩：「何等恩典」。� 

何等恩典何等恩典何等恩典何等恩典 

以真誠的心 降服在你面前 開我心眼使我看見 

以感恩的心 領受生命活水 從你而來的溫柔謙卑 

何等恩典 你竟然在乎我 

何等恩典 你寶血為我流 

何等恩典 你以尊貴榮耀為我冠冕 我的嘴 必充滿讚美 

你已挪去 我所有枷鎖 你已挪去 我所有重擔 

你已挪去 我所有傷悲 你的名  配得所有頌讚 

 

基督教台灣信義會台北蒙恩堂基督教台灣信義會台北蒙恩堂基督教台灣信義會台北蒙恩堂基督教台灣信義會台北蒙恩堂                                傳道人：鄭文選牧師    
地點：臺北市松山區光復南路 32巷 3號             楊惇皓傳道 

E-mail：gngchurch@so-net.net.tw   網址：http:// www.gnglc.org.tw                  

電話：(02)2570-0564    傳真：(02)2570-0565   


